“Si aun no ingresaste en el mundo de las hormonas
bioidénticas, este es el momento... si ya estas inmerso
en el mismo, sabrads la importancia de no perderte las
nuevas novedades en los tratamientos.”

Dr. Jorge Alberto Elias

“Aprende las nuevas técnicas innovadoras que van a
cambiar la vida de tus pacientes”.
Dr. Fernando Aznar

Ginecodlogo. Fundador de AMGER. Buenos Aires, Argentina.

Ginecodlogo, Clinica Palacios, Madrid.

Ginecdlogo. Unidad de Ginecologia Regenerativa - Hospital
Cruz Roja de Coérdoba. Clinica FEMM, Madrid.

Ginecdloga. Hospital Universitario Fundacion Alcorcon,
Madrid.

Ginecdloga. Centro Salud intima de la Mujer, Malaga.

Director Técnico de Laboratorio - Formulacion Magistral.
Farmacia Perelld, Alicante.

Fundador - Director de Grupo Marcadi Salud. Alicante.
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PROGRAMA

8:30 - 9:00
Recogida de documentacion.

9:00 - 9:15

Introduccién a las Hormonas Bioidénticas como tratamien-
to hormonal sustitutivo en la Menopausia/Andropausia.
Dra. Victoria Martinez.

9:15 - 9:30
Envejecimiento, longevidad saludable y calidad de vida en
la sociedad del Siglo XXI. Dr. Fernando Aznar

- Sindrome de la mujer agotada.
- Sindrome del hombre irritable.

9:30 - 10:30

Elaboracién de las distintas formas farmacéuticas magistra-
les de las Hormonas Bioidénticas - Farmacodinamica/Far-
macocinética de los pellets subcutaneos.

Farmacéutico Antonio Ortega

10:30 - 11:30 MASTERCLASS PROFESOR JORGE ELIAS

- Aspectos regulatorios sobre el uso de Hormonas Bioidénti-
cas y composiciones con Hormonas Bioidénticas. La
legalidad del uso de la técnica subcutanea.

- Pellets: evidencia cientifica sobre su efectividad clinica y
farmacocinética. Presente y futuro del uso de los implantes
para terapia hormonal de reemplazo.

11:30 - 12:00 BREAK CAFE

12:00 - 14:00 MASTERCLASS PROFESOR JORGE ELIAS

- Testosterona: evidencia cientifica sobre su seguridad e
inocuidad. El futuro inmediato y mediato de las indicacio-
nes de la testosterona en la mujer.

- Balance hormonal integral: el nuevo concepto que
desplaza la visiéon clasica de la terapia hormonal de
reemplazo. Funcién del tiroides y suprarrenal integradas
en el manejo del ginecélogo/médico antiaging.

- DHEA integrada al tratamiento con testosterona en los
implantes subcutdneos. DHEA y pregnenolona en implan-
tes como productoras de envejecimiento saludable.

14:00 - 16:00 COMIDA DE TRABAJO

16:00 - 17:30 MASTERCLASS PROFESOR JORGE ELIAS

- Estrégenos y progesterona: ¢en implantes o cremas?
Todas las razones para justificar la razonabilidad de uso y
via de administracion.

- Anastrazol y finasteride, su uso en implantes. ;Cuando,
por qué y cémo?

- Manejo clinico con cuestionarios validados en el uso de
implantes. MRS. PISQ-12. IFSM. Diagndstico carencial
apoyado por cuestionario Hertoghe.

17:30 -18:00

Técnica de insercidn, paso a paso, del implante de pellets
en mujeres y en hombres. Dr. Jorge Alberto Elias.

18:00 - 18:30 BREAK CAFE

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 21:00 MESA DE DEBATE

COSTE DEL CURSO: 1.000€
Miembros SEGERF 10% descuento.

INSCRIPCION: 648 697 358 (©
Cupos limitados
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