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PROGRAMA

“Si aún no ingresaste en el mundo de las hormonas 
bioidénticas, este es el  momento… si ya estás inmerso 
en el mismo, sabrás la importancia de no perderte  las 
nuevas novedades en los tratamientos.”
Dr. Jorge Alberto Elias

 
“Aprende las nuevas técnicas innovadoras que van a 
cambiar la vida de tus  pacientes”.
Dr. Fernando Aznar

COLABORADORES

PROFESOR
DR. JORGE ALBERTO ELIAS  
Ginecólogo. Fundador de AMGER. Buenos Aires, Argentina.

COLABORADORES
DR. SANTIAGO PALACIOS GIL-ANTUÑANO  
Ginecólogo, Clínica Palacios, Madrid.

DR. FERNANDO AZNAR MAÑAS
Ginecólogo. Unidad de Ginecología Regenerativa - Hospital 
Cruz Roja de Córdoba. Clínica FEMM, Madrid.

DRA. VICTORIA MARTINEZ MORON
Ginecóloga. Hospital Universitario Fundación Alcorcón, 
Madrid.

DRA. SUSANA VARELA ELIAS
Ginecóloga. Centro Salud Íntima de la Mujer, Málaga.

FARMACÉUTICO ANTONIO ORTEGA LLEDÓ
Director Técnico de Laboratorio - Formulación Magistral. 
Farmacia Perelló, Alicante.
 
D. AMADEO BLANQUER
Fundador – Director de Grupo Marcadi Salud. Alicante. 
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12:00 – 14:00 MASTERCLASS PROFESOR JORGE ELIAS
- Testosterona: evidencia científica sobre su seguridad e 
inocuidad. El futuro inmediato y mediato de las indicacio-
nes de la testosterona en la mujer.

- Balance hormonal integral: el nuevo concepto que 
desplaza la visión clásica de la terapia hormonal de 
reemplazo. Función del tiroides y suprarrenal integradas 
en el manejo del ginecólogo/médico antiaging.

- DHEA integrada al tratamiento con testosterona en los 
implantes subcutáneos. DHEA y pregnenolona en implan-
tes como productoras de envejecimiento saludable.

14:00 – 16:00 COMIDA DE TRABAJO

16:00 – 17:30 MASTERCLASS PROFESOR JORGE ELIAS
- Estrógenos y progesterona: ¿en implantes o cremas? 
Todas las razones para justificar la razonabilidad de uso y 
vía de administración.

- Anastrazol y finasteride, su uso en implantes. ¿Cuándo, 
por qué y cómo?

- Manejo clínico con cuestionarios validados en el uso de 
implantes. MRS. PISQ-12. IFSM. Diagnóstico carencial 
apoyado por cuestionario Hertoghe.

17:30 – 18:00
Técnica de inserción, paso a paso, del implante de pellets 
en mujeres y en hombres. Dr. Jorge Alberto Elias.

18:00 – 18:30 BREAK CAFÉ

PROGRAMA

8:30 – 9:00
Recogida de documentación.

9:00 – 9:15
Introducción a las Hormonas Bioidénticas como tratamien-
to hormonal sustitutivo en la Menopausia/Andropausia.
Dra. Victoria Martinez.

9:15 – 9:30
Envejecimiento, longevidad saludable y calidad de vida en 
la sociedad del Siglo XXI. Dr. Fernando Aznar

- Síndrome de la mujer agotada.
- Síndrome del hombre irritable.

9:30 – 10:30
Elaboración de las distintas formas farmacéuticas magistra-
les de las Hormonas Bioidénticas - Farmacodinámica/Far-
macocinética de los pellets subcutáneos.
Farmacéutico Antonio Ortega

10:30 – 11:30 MASTERCLASS PROFESOR JORGE ELIAS
- Aspectos regulatorios sobre el uso de Hormonas Bioidénti-
cas y composiciones con Hormonas Bioidénticas. La 
legalidad del uso de la técnica subcutánea.

- Pellets: evidencia científica sobre su efectividad clínica y 
farmacocinética. Presente y futuro del uso de los implantes 
para terapia hormonal de reemplazo.

11:30 – 12:00 BREAK CAFÉ

18:30 – 19:00
Pautas de dosificación de cremas bioidénticas.
Dra. Susana Varela

19:00 - 19:30
Técnicas de Marketing en nuevas tecnologías médicas: 
Pellets de Hormonas Bioidénticas.
D. Amadeo Blanquer

19:30 - 21:00 MESA DE DEBATE
Preguntas - Dudas de los asistentes
Moderador: Dr. Santiago Palacios

■ Más de 10 horas lectivas con vídeos de casos clínicos 
reales.

■ De la teoría completa a la práctica clínica de elabora-
ción de recetas magistrales y colocación de implantes 
subcutáneos con nuevas técnicas de combinación.

■ Formación reglada, paso a paso, para empezar al día 
siguiente de la formación.

■ Analítica consensuada previa tanto en el hombre como 
en la mujer.

■ Bibliografía y consentimientos informados.

■ Integración en el grupo de formación médica continua-
da Doctor Pellets España para mantenerse actualizado en 
todo momento.

COSTE DEL CURSO:  1.000€
Miembros SEGERF 10% descuento.

INSCRIPCIÓN:  648 697 358
Cupos limitados
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